
第１２３回森で遊ぶ会 ～静岡県立森林公園／公園散策・花炭づくり・焼いも～ 

実施報告書 

１ 日時：平成２５年１１月３日（日） １０：００～１５：００ 

２ 場所：静岡県立森林公園／ピクニックガーデンとその周辺 

３ 参加者：１７人（大人１４人、子ども３人） 

４ インストラクター：主幹事・藤田、アシスト・岩崎、広野 

５ 概要 

１１月に入って最初の日曜日、時おり陽がさす曇り空の中、定刻の１０時、参加者

１７人（応募者のうち１人不参加）がピクニックガーデンに集合した。 

（１） 公園散策・木の実ひろい 

ピクニックガーデン～イベント広場～西の谷奥池～水辺の広場～ピクニックガ

ーデンのコースを、１時間３０分かけて、散策をしながらコナラ・アカマツ・

モミジバフウなどの木の実拾いを行った。（写真１・２） 

（２） 花炭づくり 

花炭づくりは、１７人が４班に分かれて（４つのかまどを使って）、２回に分け

て行った。１回目は、インストラクターが準備してきたテーダマツ・モミジバ

フウ・ヤシャブシ・クリ・トウヒ・マテバシイ・クヌギなどを焼いた。昼食後、

２回目は、参加者が持参してきたものと今日拾った木の実を焼いた。（写真３～

６） 

（３）焼いも 

花炭づくりの後、さつま芋・じゃがいもを銀紙に包んで火の中に入れて焼き、

家庭のコンロ焼きでは味わえない食感を楽しんだ。 

以上、参加者全員が紅葉が始まりかけた秋の野外活動を十分に楽しんだ。 

 

（以下、写真６枚添付） 

 

＜写真１＞ 

ピクニックガーデン～ 

水辺の広場で、 

散策・木の実拾い。 

 

 

 

 

 

 



 

＜写真２＞ 

水辺の広場～ 

ピクニックガーデンで、 

樹木や植生の観察。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜写真３＞ 

ピクニックガーデンで、 

昼食をはさんで、 

花炭づくりと焼き芋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜写真４＞ 

４班に分かれて、 

４つのかまどで、 

花炭づくり。 

 

 

 

 

 

 

 



 

＜写真５＞ 

大きなかまどの中に、 

耐火煉瓦８枚で 

かまどをつくり、 

金網を２枚のせ、 

缶を２個のせて 

花炭焼き。 

 

 

 

 

 

 

＜写真６＞ 

花炭のできあがり。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


